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Obszar regionu pefen jest atrakcji, zabytkdw, szlakdw turystycznych i innych ciekawych miejsc. Dla
utatwienia planowania trasy podajemy paristwu kilka najtadniejszych celdw, ktdre mozna odwiedzic¢
w ciggu jednego dnia i w ten sposéb zapoznac sie z najbardziej ciekawymi atrakcjami poszczegdlnego

miejsca wycieczki.

) 1. ZAMEK SPISKI ORAZ ZABYTKI KULTURY
I NATURY W OKOLICY

Siva brada (Siwa broda) - utwor trawertynowy, w ktérym ma
swoje zrédfo woda mineralna. Mozna tutaj bezposrednio ob-
serwowac powstawanie trawertynu.

Spissky sala$ (Bacowka spiska)- wypoczynek w przyjem-
nej bacdwce, mozna jg znalez¢ pod Siwa broda. Przyjemne
miejsce do skosztowania specjalnosci typowych dla regionu
i w ogrodzie obejrzec rzezby z drewna, wykonane przez tu-
tejszych artystow.

Spisska Kapitula - jest malym miasteczkiem, scisle powia-
zanym z Kosciofem. Najbardziej znang jest katedra z cenna
plastyka biafego lewa, pochodzaca z okresu romanskiego.
Zamek Spiski - najwieksze ruiny zamku w Europie srodko-
wej. W czesci odnowionej znajduje sie muzeum.

Drevenik - narodowy zabytek natury, wraz z utworem tra-
wertynowym - jest rajem dla wspinaczy. Znajduije sie tutaj
réwniez istotne stanowisko archeologiczne.

Zehra - mata wioska, w ktdrej mozna obejrze¢ koscidtek pw.
Ducha $wietego z przepieknymi zachowanymi freskami.
Hodkovce - nastepna mafa wioska na Spiszu. Barokowy
kasztel we wsi Hodkowce z parkiem w stylu francuskim ré-
whiez warto zwiedzic.

5K 2. STAROZYTNA LEWOCZA, KAPANIE W BASENIE
EKOLOGICZNYM, JAZDA NA ROWERZE ORAZ
TURYSTYKA W WIERCHACH LEWOCZSKICH

Lewocza (UNESCO) Byta stolica starozytnego Spisza nalezy
dzieki swej bogatej historii i niezwyklym zabytkom architek-
tonicznym do najczesciej odwiedzanych przez turystow miast
na Stowadji. Jej obszar historyczny razem z Dziefem Mistrza
Pawfa zostat 27. lipca 2009 roku whpisany w liste Swiatowego
Dziedzictwa Kulturalnego UNESCO. Za poteznymi murami
miejskimi tworzacymi granice centrum historycznego Lewo-
czy znajduje sie w Miejskim Rezerwacie Zabytkowym wiecej
niz 300 nieruchomych Narodowych Zabytkdw Kultury.
Marianska hora (Géra Maryjna) Jest cztonem Europejskiego
Stowarzyszenia Sanktuarii Maryjnych. Na gérce znajcuje sie
Sanktuarium Nawiedzenia Maryi Panny, Kaplica greckoka-
tolicka, Dom pielgrzymdw stuzacy do prowadzenia ¢zwic-
zer duchownych oraz oftarz zewnetrzny. Drewniany krzyz
u podndza gory przypomina wizyte papieza Jana Pawfa Il. w
1995 roku. Przez Gére Maryjng prowadzi Miedzynarodowa
Maryjna sciezka turystyczna.

Basen ekologiczny Obszar z ekologicznym basenem, ktdry
przestrzega ochrone srodowiska oraz zdrowia znajduje sie
razem ze stawem rybnym w odlegfosci 6 km od miasta Lewo-
cza, w dzielnicy Levocska Dolina.

Jazda na rowerze w Wierchach Lewoczskich Przez
wierchy prowadzi mndéstwo szlakdw turystycznych oraz ro-

6

werowych. Na wyznaczonych szlakach rowerowych i turys-
tycznych mozna doswiadczy¢ naprawde przepiekng pielgr-
zymke podziwiajgc widoki na okolice.

@}% 3. TATRY BIELANSKIE - ZDZIAR

Jaskinia Bielanska Jest jedyng otwarta dla publicznosci
jaskinig w Tatrach Wysokich. Jej diugosc zwiedzania wynosi
1370 m.

Zdiar (Zdziar)- Wybierz sie na wycieczke do wioski z bogatg
architektura ludowa oraz muzeum i odwiedz restauracje
Zdiarsky dom.

SUN Bachledova - Oferuje zwiedzajgcym turystom zjezdzi-
alnie grawitacyjng, Sciezke edukacyjna, Disc Golf, Wieze wi-
dokowg, plac zabaw dla dzieci i duzo innych niespodzianek.
Sciezka rowerowa Tatrzanska Kotlina - Biata Spiska - jest
Sciezka o powierzchni asfaltowej i z miejscami do odpoczyn-
ku, nadajaca sie dla 0séb jezdzgcych na rowerach i rolkach.

@% 4. HISTORYCZNY KIEZMARK, ZBIORNIK WODNY
ZLATNA, BASEN TERMALNY VRBOV

Kiezmark Spacerowanie po rynku historycznym i czesci Maly

trh pocieszy dusze mitosnikdw historii. Do innych atrakgji

w miescie nalezy Drewniany Kosciot Artykularny, Nowy

Ewangelicki Koscidf, Liceum Ewangelickie, Kosciot pw. Krzyza

Swietego i dzwonnica historyczna.

Zamek w Kiezmarku Zamek miejski z ciekawa ekspozycja i

muzeum, nalezy do popularnych, czesto zwiedzanych przez

turystéw miejsc.

Zbiornik wodny Zlatna Jest ulubionym miejscem do od-

poczynku, i odpowiednim celem do wycieczki rowerem. Po

drodze mozna zwiedzi¢ Ranczo Cajka.

Basen termalny Vrbov Otwarty przez caly rok basen

z naturalng woda geotermiczng, mozna tutaj skorzystac

z 10 basendw.

@% 5. PIENINY - TRATWA, PONTONEM

LUB ROWEREM
Rafting Pieniny Sprobuj przezycie niesamowitej przygody
na pontonie miedzy falami na dzikiej rzece.
Czerwony Klasztor Jest Narodowym Zabytkiem Kultury
w Pieninach z ciekawa ekspozycja z zycia i dziatania mnichdw.
Splyw Dunajcem na tratwach Sptyw na drewnianych trat-
wach z Czerwonego Klasztoru lub ze wsi Majere do Lesnicy
przyniesie Ci niesamowite przezycia.
Jazda rowerem kofo Dunajca Po skoriczeniu splywu
na tratwie mozesz powrdci¢ na rowerze. Sciezki sg dobr-
ze wyznaczone i wypozyczalnie rowerdw mozna znalezc
w kilku miejscach.
Uzdrowisko Czerwony Klasztor - Smerdzionka Sprébuj
historycznej kapieli w wannie z lecznicza woda mineralng
w otoczeniu pieknej architektury.
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Region jest dostownie kopalniag bezcennych zabytkdw historycznych. Na matym terytorium znajdziesz
nawet trzy zabytki nalezace do listy UNESCO, mozesz podziwiac duzo gotyckich budynkdw sakralnych,
dzwonnic renesansowych, zamkdw, kaszteldw i ratuszéw. Obojetnie w ktérym kierunku ruszysz, te zabytki
znajdziesz na kazdym kroku. Mozesz wykorzystac na przykiad wskazéwki pokazujgce droge gotycka...

) KIEZMARK
Historyczne zabytki miasta

1. Drewniany Kosciét Artykularny (UNESCO)
Drewniany Ewangelicki  Kosciot  Artykularny — zostat
wprowadzony w liste UNESCO. Koscidt zbudowa-
ny jest w stylu baroka ludowego. Potezne sklepienie
z malowidtami lezy na czterech kolumnach o skreconym
trzonie i na scianach. Na parterze i na szesciu emporach
jest dosyc miejsca dla wiecej niz 1500 oséb.

2. Nowy Kosciot Ewangelicki w Kiezmarku

W drugiej potowie wieku 19-tego sie wierni Kosciota
Ewangelickiego z Kiezmarku zdecydowali zbudowac
nowa, bardziej reprezentujgca swiatynie. Budynek nie po-
siada jednolitego stylu budowli. Mozna w nim znalez¢ ele-
menty bizantyjskie, renesansowe, mauretanskie, a nawet
rézne orientalne.

3. Liceum Ewangelickie w Kiezmarku
Pierwsze wzmianki o istnieniu szkoly miejskiej w Kiez-
marku pochodza z lat 1383 -1392. Po 1531 roku otr-
zymata ona charakter gimnazjum protestanckiego,
przy ktérym pdzniej powstaly klasy akademiczne
z wydziatem filozofii, prawa i teologii, czyli zmienita sie w
liceum. W budynku liceum znajduije sie najwieksza biblio-
teka szkolna w Europie srodkowej. W bibliotece mozna
znalez¢ 150 000 zwigzkow ze wszystkich mozliwych dzie-
dzin i jezykdw swiata.
4. Muzeum w Zamku Kiezmarskim
Zamek nalezy do tak zwanych zamkéw miejskich - byt on
zbudowany bezposrednio na terytorium miasta Kiezmark
po to, by bronit go przed przeciwnikiem. Natomiast wrecz
przeciwnie, wiasciciele zamku walczyli przeciwko mieszka-
hcom miasta, ktdrzy nie chcieli zrezygnowac z przywilejéw
wolnego miasta krélewskiego i zostac zwyklymi poddany-
mi. Ostatnim wiascicielem zamku byt Ferdynand Rueber,
od ktérego mieszkaricy w 1702 roku odkupili zamek.
5. Rzymsko-katolicki Kosciét pw. Krzyza Swietego,
Dzwonnica w Kiezmarku
Historia kosciofa pw. $w. Krzyza siega do czaséw dawnej
wioski sfowianiskiej, co potwierdza takze od wiekéw uzy-
wana nazwa Windischgrund / terytorium stowiarskie/.
Najstarsze kamienne czesci kosciota pochodza z potowy
wieku 13-tego. Przewaznie gotyckie jest réwniez wnetrze
- oftarze boczne, chrzcielnica i stalle. Z roku 1518 pochodzi
renesansowa fawka pod wielka empora, gdzie siedziata
rada miejska z wojtem. W poblizu kosciofa jest dzwonni-
ca renesansowa z roku 1591, uwazana za najpiekniejsza
kampanile spiska.

6. Stary trh (Stary targ) - najstarsza ulica

w Kiezmarku
StarytrhuwazanyjestzajednaznajstarszychulicKiezmarku
- fundamenty wiekszosci domdw zbudowane byly w wie-
ku 13-tym. Przy gérnym i dolnym koricu ulicy mozna zoba-
czyc typowe spiskie domy rzemieslnikéw. Za domami zna-
jduja sie ruiny fortyfikacji miejskiej. W domu nr. 39 spotykali
sie studenci- cztonkowie tajnej grupy ,Mor ho!”, ktérzy byli
z powodu swojego przekonania wyrzuceni ze wszystkich
szkét wegierskich.

(i) Agencja informacyjna w Kiezmarku
Kiezmark, Rynek gtéwny
©+42152449 2135
P4 info@kezmarok.sk
Po-Pig 9:00 -13:00; 14:00 - 17:00
S0 9:00-13:00
@}% LEWOCZA
Historyczne zabytki miasta

7. Plac Mistrza Pawia

Jest otoczony imponujacymi gotyckimi i renesansowymi
kamienicami, przede wszystkim z wieku 14-tego - 15-
tego. Stynny okres w zyciu miasta przypomina zwlaszcza
Dom Thurzondw z renesansowa attyka i sgraffitem, Wiel-
ki Dom Zupny, nalezacy do najtadniejszych kamienic w
bytych Wegrach, cenny ze wzgleddw architektonicznych
Dom Haindw, Patac Schwabdw z nietypowym podwor-
kiem arkadowym, Dom Mariassy'ego z pdznogotyckim
portalem kamiennym oraz Dom Spillenbergera zdobiony
muszlami. Najbardziej wyraznym symbolem miasta jest
Koscidt pw. Sw. Jakuba, Ratusz oraz Koscidt ewangelicki.
Unikatem dla turystéw jest Klatka Wstydu.

8. Kosciot pw. $w. Jakuba (UNESCO)

Zabytek kultury gotyckiej o bezcennej wartosci ze wzgledu
sztuki i historii, najwiekszy budynek sakralny na Spiszu oraz
drugi najwiekszy na Slowadiji, ktdry jest duma catego mi-
asta. Sama $wigtynia wraz z najwyzszym pdznogotyckim
drewnianym oftarzem skrzydtowym na swiecie (wysoko$¢
- 18,62 m, szerokos¢ - 6,27m) z warsztatu rzezbiarskiego
Mistrza Pawla z Lewoczy, zbiorem kolejnych oftarzéw
drewnianych, bezcennymi malowidtami na $cianach oraz
cala reszta wyposazenia jest razem z dzietem zfotnika baro-
kowego Jana Szilassyiego Narodowym Zabytkiem Kultury.

9. Ratusz

Do ksztaftu dzisiejszego odbudowano go w latach 1893 -
1895. Nad arkadami renesansowymi na fasadzie potudnio-
wej namalowane sg sylwetki alegoryczne pieciu cndt mie-
szczanskich z 1615 roku. Ostroznos¢, dzielnosé, cierpliwos,
sprawiedliwos¢ i umiarkowanie nabieraja ksztalt sylwetek
kobiecych i poszczegdlne cnoty przyblizone sa napisami po-
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chodzacymi z ideatéw humanizmu. W ratuszu znajduje sie
muzeum, w ktérym do najciekawszych eksponatdw nalezy
obraz legendarnej Biate] Damy oraz kawatek jej ubrania.

10. Klatka wstydu

Sredniowieczny pregierz szeéciokatny z wieku 16-tego
pofozony jest na mocnych fundamentach obok ratuszu,
pozostaje ze sztabow zelaza i zdobiony jest zelaznymi
sercami oraz liliami. Odpokutowywano w nim kiedys$
przestepstwa przeciwko obowigzujgcym prawom i zasa-
dom moralnym, ktére nie byly tak powazne, by ukarac je
kara smierci. W ten sposéb karano réwniez kobiety, ktdre
wyszty do ulic nocnych po zaswieceniu lamp bez meza.

11. Dom Mistrza Pawla

W sredniowiecznej kamienicy mieszczanskiej z zacho-
wanym portalem gotyckim i muszlami zdobiong fasada
znajduje sie muzeum. Dokumentuje zycie i dzieto rzezbi-
arskie jednego z najistotniejszych mistrzéw pdznej gotyki
- rzezbiarza Mistrza Pawta z Lewoczy, ktére wygfoszono
jako wyjatkowy dorobek dla Swiatowego Bogactwa Kul-
turalnego.

12. Sanktuarium Nawiedzenia Maryi Panny na Wz-
gorzu Marianska hora

Koscidt jest placowka gtéwnego Sanktuaria Maryjnego
w Rzymie - Sanktuaria Santa Maria Maggiore, wraz z pef-
nymi uprawnieniami i odpustami. W jego wnetrzu zna-
jduije sie oftarz z gotycka rzezba Maryi Panny, pochodzacy
z okresu ok. 1470 roku. Droga do sanktuaria otoczona jest
lipami, i swoja nazwe ,Aleja Jana Pawta II” otrzymata przy
okazji 10. rocznicy odwiedzenia Ojca Swietego. Czescia
integralng sciezki jest pie¢ kaplic, ktére przypominaja po-
stacie i wydarzenia z zycia Maryi Panny.

(i) Biuro Informacji miasta Lewocza

Némestie Majstra Pavla 58

www.ik.levoca.eu

>4 ikle@levoca.sk

@ +421534513763

MAJ—WRZESIEN

Poniedziatek - Niedziela: 09:00 - 17:00
PAZDZIERNIK - KWIECIEN

Poniedziatek - Pigtek: 08:30 - 16:30

% 13. Zamek Spiski (UNESCO)

Pozostafosci zamku wznoszace sie na ponad 200 m wy-
sokiej gorze trawertynowej zauwazysz juz z daleka. Od
nazwy zamku, ktéry suwerennie dominuje catej okolicy
wywodzi sie nazwa regionu: Spisz. Jego poczatki siegaja
do potowy 12-tego wieku, chociaz dawno wczesniej byt w
tym miejscu celtycki i pdzniej na sgsiednim wierchu sfowia-
nskigrod. Do dzisiaj zaskakujaca jest jego duza powierzch-
nia, dzieki ktorej nalezy do najwiekszych zamkdéw Europy,
tak samo podziwiajgca jest jego potezna architektura. Byt
on siedzibg gtéwnych hrabidw Spisza, zamieszkiwano
w nim do korica wieku 17-tego. Jego wiasciciele - rodzina
Cséky - przeprowadzili sie potem do nowoczesnejszych
kaszteléw w Bijacowcach, Hodkowcach i innych.

6*3 14. Spisska Kapitula (UNESCO)
Naprzeciwko zamkowi sie na gorze wznosi Spisska Kapi-
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tula - miasteczko Scisle powigzane z Kosciotem - typowe
dzieki swej katedrze z dwiema wiezami romarskimi. Od
1776 roku jest siedzibag biskupstwa Spiskiego. Sposrod
jego zabytkdw zastuguje na uwage przede wszystkim plas-
tika ,biatego Iwa", oftarz w kaplicy Zdpoly'ego i przepiekne
epitafium renesansowe Emeryka i Stefana Zapoly'ego.
@}% 15. Jerozolima Spiska

W Kapitule Spiskiej i w jej czesci zwanej Pazica naukowcy
znaleZli unikalny koncept terytorium, ktére przypomina
Jerozolime. Hipoteza o istnieniu ,Jerozolimy Spiskiej”
zostata potwierdzon takze przez historykéw. Wiernym
powinno to umozliwic jak najbardziej autentyczne przezy-
cie kalwarii w czasach, kiedy odbycie pielgrzymki do Ziemi
Swietej byfo trudne.

@% 16. Spiéské Podhradie

Obszar pod zamkiem byt kiedys zywym miasteczkiem
rzemieslniczym. Juz od wieku 17-tego znajdowat sie tutaj
szpital i Klasztor Braci Mitosiernych. Z bogatego wnetrza
kosciofa katolickiego zachowato sie tylko pare obrazéw
i chrzcielnica gotycka. W miescie mieszkato wiecej niz 600
2yddw, pamiatka na nich jest synagoga.

@ 17. Zehra (Zehra) (UNESCO)

Wioska Zehra jest istotnym stanowiskiem archeologicz-
nym. Znajduje sie tutaj starozytny wczesnogotycki Kosci-
&t pw. Sw. Ducha. V jego wnetrzu znajduja sie bezcenne
plastyki gotyckie z poczatku wieku 15-tego i kamienna
chrzcielnica z wieku 13-tego. W Hodkowcach, czesci mias-
ta Zehra, jest kasztel barokowy z 1703 roku z utrzymywa-
nym parkiem w stylu francuskim. Park i czes¢ kasztelu sg
otwarte dla zwiedzajacych, chociaz budynek stuzy takze
jako siedziba przedsiebiorstwa zajmujgcego sie ustugami
spofecznymi.

>4 muzeum@levonet.sk
@ +421534541336
http://www.spisskyhrad.com/

R 18. Dzwonnice renesansowe na Spiszu

Dzwonnice to potezne czworokatne budynki w ksztatcie
wiezy z oknami stuzacymi do unikania dzwieku. Powstaty
w okresie renesansu. Nawet jezeli budowane zostawaty w
poblizu kosciotdw, nie stuzyly one tylko do celdw Koscio-
fa. Miasta i wsi korzystali z nich jako z wiezy strazniczych i
obserwatorium i dzwoniono z nich na alarm w wypadku
zagrozenia. Chodzi o unikalne budynki w Europie. Znalez¢
je mozna na przykfad w miastach Kiezmark, Wrbdw,Biata
Spiska, Lubica, Poprad, Spiska Sobota, Podoliniec lub Stra-
ki

Zobacz wiecej informadji na: http://zvonice.nzw.sk/

@ 19. Droga gotycka

Jest tematyczna, kulturowo-poznawcza droga. Za pomocy
potaczonych ze soba punktdw przybliza najciekawsze i naj-
cenniejsze perly regionu Spisz - Gemer. Podzielona jest do
czterech czesci - Spisz-Gemer, Pieniny, Tatry, i Gemer-Rima-
va. Trasy oznaczone sg wskazéwkami drogowymi i poje-
dyncze zabytki przyblizone sa na tablicach informacyjnych.
Wiecej informacji znajdziesz na stronie:
http://www.gothicroute.sk/
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Dzieta historii i sztuki mozna podziwiac¢ w kilku muzeach i galeriach, ktdre przyblizaja zbiory sprytnych
miejscowych rzemiesinikéw, artystow, ale takze naukowcdw, badaczy lub mnichdw. Ich zwiedzanie jest
idealnym programem, kiedy pogoda nam nie sprzyja.

$R 1. Muzeum Czerwony Klasztor

Ten Narodowy Zabytek Kultury, oficjalnie kiedys na-
zywany Lechnickim klasztorem potozony jest w ma-
lowniczym otoczeniu Pienin, u ujécia potoku Lipnik do
przefomu Dunajca. Klasztor stuzyt pierwotnie zakonowi
kartuzow, pézniej kamedutéw. Ekspozycja w muzeum
przybliza historie i zycie wyzej wymienionych zakonow
a takze cenne zabytki z Czerwonego Klasztora oraz ca-
tego obszaru Spisza pétnocnego.

Ul. Pod lipami Nr. 20, 059 06 Czerwony Klasztor

@ +421524822057

< muzeumcervenyklastor@muzeumcervenyklastor.sk
www.muzeumcervenyklastor.sk

R 2. Muzeum dra Michata Greisigera w Biatej Spiskiej
Muzeum lekarza Michata Greisigera, znajdujace sie
w jego domu, przybliza zycie i dzieto polihistora i lekar-
za miejskiego z miasteczka Biafa Spiska, razem z historig
i etnograficznymi cechami typowymi dla miasta. Oprocz
pracy lekarza miejskiego zajmowat sie Greisiger badani-
em fauny i flory Spisza oraz badaniami archeologicznymi
w regionie. W ekspozycji wystawione sg rzeczy udowad-
niajace jego zainteresowania oraz meble i sprzet z jego
ordynagdji.

Ul. Hviezdoslavova 21, Biata Spiska

@ +421524591322

5% 3. Muzeum J.M.Petzvala w Biatej Spiskiej

W muzeum mozna zapoznac sie z dzietem J.M.Petzvala,
ktdre stanowi przeglad rozwoju optycznej prezentadji,
az po pierwsze zdjecie, ktdre zostato w wieku 19-tym
nazwane fotografia. Zachowane sg takze kserokopie
kalkulacji najstynniejszego obiektywu, metalowe dage-
rotypowe urzadzenie z Petzwalowym obiektywem
i inne cenne wyniki jego pracy. Petzwalowe odkrycie
stanowito poczatek ogromnego rozwoju przemystu fo-
tograficznego.

ul Petzvalova 30, 05901 Biata Spiska
®+42152459 1307

>4 muzeum.petzval@stm-ke.sk
www.stm-ke.sk

R 4. Kasztel Strazki - Biata Spiska

Kasztel nalezat do rodziny Horv'athdw-Stansithow
i pdzniej do rodziny Mednyanskich i Czébelowcdw. Po
Smierci ostatniej wiascicielki w 1972 roku kasztel staf sie
wiasnoscig Stowackiej Galerii Narodowej. Stata ekspo-
zycia przybliza zwlaszcza dzieto malarza Ladislava Med-
nyanskiego, zbiory bibioteki historycznej oraz meblowe
wyposazenie kasztelu. Obecnie w kasztelu organizo-
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wane s3 rézne imprezy kulturowe oraz Gry Kasztelowe.
W rozlegtym parku koto kasztelu w stylu angielskim, kté-
ry konczy sie rzeka Poprad majg zwiedzajacy mozliwosc¢
oddac sie przyjemne;j relaksadji.

Ul. Mednanského 25, 059 01 Biata Spiska

@ +42152458 1152 lub +421 52458 1312

D4 strazky@sng.sk,

www.sng.sk

%R 6. Ekspozycja pojazdow historycznych -
Muzeum w Zamku Kiezmarskim

W ekspozycji pojazddw historycznych oraz techniki
strazy pozarnej mozna obejrze¢ unikalne samochody
i motory. W zbiorze znajdujg sie na przyktad Praga Alpha
Phaeton, w ktdrej Tomasz Bata podrézowat po okolicy
miasta Poprad, kiedy szukat miejsca dla swej nowej ,fa-
bryki, zbudowanej w miescie Svit. Unikalny samochdd
strazy pozarnej Skoda 154 (1929), jedyny tego rodzaju
w Europie, Skoda Popular (1937 - 1938) oraz duzo innych.

Ul. Hradné ndmestie 42, 060 01 Kiezmark
®0524280072,0918742 726

>4 lektori@kezmarok.com
www.kezmarok.com

R 7. SNM - Muzeum Spiskie w Lewoczy

W miescie ma ono trzy ekspozycje - Ratusz, Dom Mistr-
za Pawta oraz Sala Wystawowa. Ekspozycja w ratuszu
poswiecona jest historii miasta i przedstawia pokazy
rozwoju sztuki plastycznej i malarskiej oraz zawodow rze-
mieslniczych na Spiszu. Odbywaja sie tutaj wystawy, wy-
ktady, koncerty i konferencje. W Domu Mistrza Pawfa zna-
jda turysci odpowiedzi na pytania dotyczace postaci tego
rzezbiarza sredniowiecznego, $cisle zwigzanego z Lewo-
z3. Sala Wystawowa muzeum poswiecona jest réznym
wystawam przez caly rok. Nastepna ekspozycjg muzeum
jest Zamek Spiski (UNESCO) w miescie Spisské Podhradie.

Namestie Majstra Pavla 40
wwwi.spisskemuzeum.com
< muzeum@levonet.sk

O +421 5345127 86

%R 8. Galeria Miasta Lewocza

Znajduije sie w historycznym Domie Mariassy'ego z bez-
cennym portalem kamiennym. Jest miejscem biesiad
i spotkan artystycznych oraz wystaw nie tylko Lewocz-
skich artystow.

Namestie Majstra Pavla 43

www.galeria.levoca.eu

P4 msks.galeria@gmail.com

+421 903 645 863

== THANNEA
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R 9. Muzeum edukacji specjalnej

Jest to osrodek spedjalistyczny z ogdlnostowackim
zasiegiem dziatania. Do interesujacych eksponatéw,
prezentowanych przez muzeum i to nie tylko w stafej
ekspozydji, ale takze we swoich wystawach, naleza spec-
jalno-edukacyjne narzedzia i wyniki prac dzieci szkolnych
ze szkét specjalnych.

Namestie Majstra Pavla 28
www.msslevoca.sk

>4 mss.levoca@levonet.sk
@ +421 534512863

5% 10. Muzeum narciarskie w Tatrzanskiej Lomnicy
Muzeum zajmuje sie historig, powstaniem i rozwojem
sportéw zimowych w Tatrach Wysokich od ich samego
poczatku do 1945 roku. Najwieksza moc przyciagajaca
turystow maja narty o diugosci 3,07 metra z 1885 roku
oraz ekspozycja starych saneczkdw, warsztat do produk-

dji nart, kijkdw narciarskich oraz butéw.

059 60 Tatrzanska Lomnica 97
® +421905 592 858
>4 hubacvlado@gmail.com




W specyficznych wioskach regionu mieszkancy do czaséw dzisiejszych pielegnuja rozne tradycje i zwyc-
zaje. W swieta chodzg ubrani w stroje ludowe i coraz czesciej mozna zauwazyc takze tadnie odnowione
tradycyjne domki drewniane. Zwyczaje wprowadzone zostaly takze do Zycia codziennego ludzi, szanu-

Jjacych prace przodkdw i zyjacych w zgodzie z natura.

%R 1. Zdziar, muzeum Dom Zdziarski
Miejscowos¢ Zdziar nalezy do klejnotéw Stowacji,
jest typowa wioska podtatrzariska ze swymi typowy-
mi tradycjami, zwyczajami i folklorem. O Zyciu, zwy-
czajach i mieszkaniu mieszkaricéw Zdziaru mozna
sie cos dowiedzie¢ w lokalnym muzeum. Oprécz
interesujacego opowiadania wtasciciela muzeum,
ubranego w stroju ludowym, mozna przezy¢ takze
wesele Zdziarskie i ubrac sie w stréj ludowy. Impreza
towarzyszacag moze by¢ takze jazda konno, koszto-
wanie miejskich specjalnych potraw, lub stuchanie
muzyki goralskiej.

$R 2. Osturnia. Rezerwat Zabytkéw Architektu-
ry Ludowej
Wioska Osturnia nalezy do strefy ochronnej Pie-
ninskiego Parku Narodowego. Rezerwat Zabytkdw
Architektury Ludowej ma 157 chronionych zabyt-
kowo obiektow (domkow drewnianych), ktére sg za-
chowane w stanie pierwotnym. Miejscowos¢ regu-
larnie organizuje rézne ludowe i tradycyjne imprezy.

&R 3. Pieniny, Sptyw Dunajca na tratwach
Sptyw na tradycyjnych drewnianych tratwach pr-

zez kanion naturalny rzeki Dunajec z historycznym
opowiadaniem przewodnika jest najwieksza atrakc-
ja Zamagurza i Pienin i jednoczesnie bardzo autenty-
czng przygoda. Z przystani flisackiej Majere - Kwasne
taki do Lesnicy o dtugosci 11 km i z przystani w Czer-
wonym Klasztorze o dfugosci 9 km przezyjesz nie-
zwykly sptyw. Oprécz tego Stowarzyszenie Flisakdw
przygotuje dla Ciebie takze inne mozliwosci spedza-
nia czasu na falach, rowniez z piknikiem i przekaska.

Czerwony Klasztor nr 93, 059 06
O +42152 482 26 56, +421 905 269 315

SR 4. Mata Frankowa, Ludowe Muzeum
Gtagolicy

W typowej wiosce znajdziesz oprocz swiecacego kr-
zyza wzniesionego na goérze rowniez jedyne ludowe
muzeum gtagolicy, tak zwany Ogréd Swietych Sied-
miu Apostotow Butgarii. Oprdcz dziejow pierwszego
pisma sfowianskiego znajduja sie tutaj informacje
o zyciu Cyryla i Metoda oraz ich uczniéw. Unikalnym
jest takze najmniejszy kosciétek na Stowadji, ktory
jest malutka kopig dzisiaj juz nie istniejacej swigtyni
na Dewinie (blizko Bratystawy).




Z wakadji i wycieczki kazdy chce przynies¢
do domu te najfadniejsze zdjecia. Pragnie-
my Panstwu doradzi¢, w ktérych miejscach
ucieszyc sie mozna z czarujacych widokow
i panoramy.

1. Wieza widokowa,

Bachledowa dolina, Zdziar

. Taras muzeum w Zdziarze, Zdziar

. Siodto Kopskie, Tatry Bielanskie,
Zdziar

. Podswietlony krzyz, Mata Frankowa

. Ostra skata, Wrbow

. Siwa broda, Spiskie Podhradie

. Zamek Spiski, Zehra

. Gora Maryjna, Lewocza

. Trzy Korony, Pieniny

10. Hanusovske Siodio

Spisske Hanusovce

@ Kamil Tom¢ofcik

NAJLADNIEJSZE §
WIDOKI




Obszar Tatry - Spisz - Pieniny jest gorzysty i przewaznie gorski. Ludzie juz od niepamieci zyli z hodowli owiec
i uprawy gorskiej gleby, gdzie rosng przede wszystkim ziemniaki, zboze i kukurydza. Poniewaz klimat jest
przewaznie chfodny, mieszkancy grzali sie kieliszkiem gorzatki przepalanej, ciepta herbatg z miodem, jedli
swiezy chleb, kietbasy domowe oraz sery. Skosztuj miejscowych produktdw - serow tatrzaniskich, wedzong
stoninke i kietbaskek, herbatkek z tutejszych zidtek, chrupiacego chleba oraz ulubionego likieru Tatransky caj.

Miejscowa kuchnie na pewno polubisz, polecamy skosztowac jej w tych miejscach:

4R 1. Restauracja Zdiarsky dom (Dom Zdziarski)
Tradycyjna restauracja géralska proponuje domowe spec-
jalne positki wedtug starych receptur. Haluszki, pierogi, ze-
berka i kolana - to sa potrawy, ktére beda Ci sie kojarzy¢ z tg
restauracjg. Bonusem jest przepiekny widok na szczyty Tater
Bielaniskich, bezposrednio z letniego tarasu.

7dziar 260, 059 55 Zdziar

®+421907 468 034

EiRestauracja Zdiarsky dom

SR 2. Pizzeria Rustika

Pizzeria w érodku wioski Zdziar oferuje wiecej niz 30 ga-
tunkéw pizzy. Przyjemne siedzenie z charakterystycznym
stylem wnetrza i tarasu letniego na pewno i sie spodoba.
Zdziar 334,059 55 Zdziar

®+421917 295980

K Pizzeria Rustika

R 3. Restauracja Koliba

Restauracja Koliba znajduje sie w przepieknym lesnym sro-
dowisku wsi Tatrzanska Kotlina w strefie Tatrzanskiego Par-
ku Narodowego, bezposrednio pod Jaskinig Bielska. Skosz-
tujesz tutaj szeroka oferte tradycyjnych stowackich potraw
oraz spedzisz czas przy mitym stuchaniu muzyki ludowej.
Tatranska Kotlina 37, 059 54 Wysokie Tatry

@ +421903 347 745

www.penzion-koliba.sk

R 4. Restauracja U Jakuba

Stowacka restauracja U Jakuba znajduje sie ok. 4 minut na
nogach od Zamku Kiezmarskiego, przy ulicy Stary trh, nr
39. Restauracja oferuje bogatg oferte smacznych potraw
tradycyjnej stowackiej i miedzynarodowej kuchni w bardzo
przyjemnym srodowisku.

Ul. Stary trh 39,060 01 Kiezmark,

©@+421524526315

www.penzionujakuba.sk

R 5. Restauracja Dunajec Village

Restauracja oferuje rozne specjalnosci gastronomiczne,
typowe dla tego kraju, pieczone prosiatko, jagnigtko, deli-
katesy z grilla oraz przyjemnie spedzony czas z muzyka go-
ralska. Spozywanie potraw odbywa sie w pomieszczeniach,
ktore dzieki swej architekturze i wyposazeniem odpowia-
daja wyzszemu standardowi europejskiemu.

Czerwony Klasztor 12,059 06

@ +421903754 197

www.dunajec.sk

R 6. Restauracja przydrozna Salas$ u Franka
(Bacéwka u Franka)

Stowacka restauracja z oferta dziennego menu, réznych

rodzajéw potraw i trunkéw. Znajduje sie pod scenerig

Zamku Lubowla, bezposrednio przy drodze. Wnetrze Ba-
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cowki jest przewaznie zdrewnai dziata bardzo stylowym
wrazeniem.

Salas u Franka, ul. Popradska 682/34,

064 01 Stara Lubowla,

®+421524369292

www.salasufranka.sk

$R 7. Restauracja przydrozna Goral

Restauradja orientuje sie gastronomicznie na kuchnie slo-
wacka. Znajdziesz tutaj typowe specjalnosci stowackie, ale
takze zdrowe positki z warzyw. Wnetrze wywodzi sie z gé-
ralskiej kultury ludowe;j.

UL. SNP 8,/za stacjg benzynowa OMV/, 05901 Biata Spiska,
®+421915 650320

www.motorestgoral.sk

R 8. Restauracja U trzech apostotéw

Restauracja U trzech apostotéw znajduje sie w odnowi-
onej kamiennicy mieszczanskiej z wieku 14-tego. Z okien
mozna cieszy¢ sie znakomitym widokiem na srednio-
wieczne centrum miasta Lewocza. Restauracja ma wszy-
stkie cechy, ktére zaimponuja ci swoja unikalng atmosferg
i elegandja.

Lewocza, Plac Mistrza Pawta nr. 11

@ +421905 475 044

www.restauraciau3apostolov.sk

9. Restauracja Kupecka basta (Kupiecki bastion)
Restauracja ma swoja siedzibe w interesujgcym  history-
cznym obiekcie bastionu z 1649 roku, ktdry pierwotnie
stuzyt do obrony miasta. Obecnie znajduje sie tutaj mita
restauracja z chetnym personatem i ustugami o wysokiej
jakosci.
Ul. Kukucinova 2,054 01 Lewocza,
@ +421908 989 626
www.kupeckabasta.sk
R 10. Restauracja Spissky sala$

(Bacowka Spiska)
Bacowka jest dla wielu zwiedzajacych regularng przerwa
w drodze na Zamek Spiski. Oprécz swiezych produktow
mlecznych i stowackich potraw mozna tutaj znalez¢ takze
przyjemny taras z placem zabaw dla dziecii rzezbami miej-
scowych rzezbiarzy.
Ul. Levocska cesta 11,053 04 Spisské Podhradie,
@ +421534541202

R 11. U pltnika Jaska
W restauracji w pieknym otoczeniu na brzegu rzeki Du-
najec mozna skosztowac regionalnych specjalnosci kuli-
narnych.
Cerveny Klastor 93,
@ +42152482 26 56,+421 905 471 108,

+421 915890937

!






Na malym terytorium znajduje sie kilka leczniczych, termalnych i wypoczynkowych basendw oraz uzdrowisk. Te dodaja
dobroczynny relaks nie tylko ciafu, ale takze duszy, a dzieciom zas radosc i zabawe dzieki réznym atrakcjom.

$R 1. Basen termalny Vrbov (Wrbéw)

Thermal park Vrbov znajduje sie w miejscowos¢
Wrbow, blisko miasta Kiezmark, a réwniez w po-
blizu Tatr Wysokich. Jest czynny przez caty rok i klien-
tom oferuje kapanie w dziesieciu basenach (z tego
cztery sa dla dzieci) , petnionych naturalng geoter-
miczng wodg zawierajacg wiele pozytecznych mi-
neratéw. Zawartos¢ tych substancji powoduje, ze
jest to najbogatsza woda w mineraty na Stowagji.
Woda ma szczegdlnie skuteczne wiasciwos¢ lecz-
nicze na ukfad ruchu, skére, uktad oddechowy oraz
uktad krazenia. W Thermal Parku jest réwniez pier-
wszy mini dinozaur park z zjezdzalni na Stowagji.

Wrbdw 299, 05972 Wrbdéw

@ +421524261267,+42152426 1255
P4 recepcia@termalnekupalisko.com
www.termalnekupalisko.com

SR 2. Aqua Relax Titris

Aqua Relax w hotelu Titris w Tatrzanskiej Lomnicy
oferuje zabawe w wodzie oraz wypoczynek po wy-
magajacej wedréwce lub jezdzie na nartach. Zna-
jdziesz tutaj basen wypoczynkowy, sauny, masaze
oraz zjezdzialnie z nurtem wody.

Hotel *** SOREA Titris, 059 60 Tatrzanska Lomnica
@ 44215244673 51-3,+421918 665 428
>4 titris@sorea.sk

R 3. AquaCity Poprad

Resort wodny znajduje sie w miescie Poprad bez-
posrednio pod Wysokimi Tatrami. Na zwiedza-
jacych czeka tutaj 13 termalnych i relaksacyjnych
basenéw oraz 350 atrakcji wodnych. Wypoczynku
mozesz sobie dostarczy¢ w dwupietrowym swiecie
saun Fire&Water SPA lub w basenach relaksacyj-
nych. Kazdy wieczor sie w basenach Blue Saphire
odbywa wielki pokaz laserowy, ktéry jest swietnym
zakonczeniem pobytu w swiecie wodnym.

Ul. Sportové 1397/1, 058 01 Poprad
@ +4215278511 11

M info@aquacity.sk
www.aquacity.sk
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SR 4. Uzdrowisko Smerdzonka (Smerdzionka),
Czerwony Klasztor

Pierwsze odnowione po walce i obecnie najnowo-
czesniejsze uzdrowisko z wannami na Sfowacji,
potozone prosto w sercu magicznych Pienin. Unikal-
na naturalna lecznicza woda mineralna ,Smerdzi-
onka" dzieki swojemu sktadu bogatemu w substan-
cje mineralne i siarkowodér dobroczynnie dziataja
na choroby skéry, zaburzenia uktadu miesniowego
oraz choroby neurologiczne. Przy zaburzeniach
uktadu pokarmowego polecane jest jej picie.

059 06 Czerwony Klasztor nr 147

©® +421 52482 2006,+421 914 338 820
P4 recepcia@kupeleck.sk
www.kupeleck.sk

%R 6. Basen ekologiczny Levoéska dolina
Pierwszy basen ekologiczny na Spiszu wykorzys-
tuje technologie samoczyszczenia wody roslinami
i rzesami, bez jakichkolwiek substancji chemicz-
nych. Znajdujg sie tutaj trzy baseny, z ktérych pier-
wszy przeznaczony jest do filtrowania i czyszczenia
wody, drugi do kgpania i trzeci do towienia ryb.
W stawie rybnym mozna sobie ztapac pstraga tec-
zowego i natychmiast go ugrillowac.

Ul.Levocskd Dolina 3227 / 50, 054 01 Lewocza

@ +421 911789636

P4 ski@skicentrelevoca.sk
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W regionie jest wyznaczonych wiecej niz kilka stu kilometrdw tras rowerowych, ktére prowadza przez gory,
doliny, miasta i wioski. Rowerzysta znajdzie tutaj wszystko - od szerokich asfaltowych sciezek na ptaszczyZznie

po gdrskie single traki, bike park oraz wypozyczalnie.

R 1. Biala Spiska - Tatrzanska Kotlina (trasa 2887)
Dlugosc: 9 km

Nachylenie: 110 m

Uksztattowanie terenu i stopien trudnosci: fatwa asfal-
towa sciezka rowerowa, szeroka 3m, nadaje sie rowniez dla
dzieci, wézkow dzieciecych oraz rolek.

Charakterystyka: sciezka faczy Biate Spiska oraz Tatrzariska
Kotline i prowadzi koto drogi nr1/67. Na $ciezce znajduja sie
cztery wieksze miejsca odpoczynku z dachem. w poblizu
Bielariskiego stawu rybnego mozna spozyc jakas przekaske,
jest tam réwniez parking oraz plac zabaw dla dzieci. W kie-
runku do Tatrzanskiej Kotliny mozna przez caly czas pod-
ziwia¢ przepiekny widok Tatr Bielariskich. W zimie jest Sci-
ezka wykorzystywana w celu jazdy na nartach biegowych.
R 2. Zlatna - Kiezmark - Wrboéw (trasa 5890)

Diugosé: 11 km

Nachylenie: 120 m

Uksztattowanie terenu i stopien trudnosci: sciezka wypo-
czynkowa, czesciowo na plaszczyznie, czesciowo w godrach.
Powierzchnia jest uksztattowana przez asfalt, zwir i droge
wiejskag

Charakterystyka: Dobrze wyznaczona trasa rowerowa
potgcza staw rybny Zlatna z miastem Kiezmark oraz wioska
Wrbdw. Trasa rozpoczyna sie od stawu rybnego Zlatna
i kontynuuje koto ranczu Czajka, gajéwki oraz kamieniofo-
mu az do Kiezmarku, gdzie mozna odwiedzi¢ czes¢ history-
czng z Drewnianym Kosciotkiem Artykularnym ktory wpisa-
ny jest na liste UNESCO. Z Kiezmarku kontynuuje trasa przez
wierch Ostra skafa, skad otwieraja sie przepiekne widoki na
Tatry i Wierchy Lewoszskie. Trasa koriczy sie w miejscowosci
Wrbdw, gdzie mozna wypoczac w basenie termalnym.

R 3. Zdziar - Osturnia - Hanuszowce Spiskie (trasa
5865)

Dlugosé: 28 km

Nachylenie: 323 m

Uksztattowanie terenu i stopien trudnosci: asfaltowa

wypoczynkowo - sportowa Sciezka w terenie gdrskim, na-

wet z wyraznym nachyleniem.

Charakterystyka: Trasa rozpoczyna sie kilka metréw za

miejscowoscig Zdziar na skrzyzowaniu drogi 1. klasy nr 67

i drogi lesnej. Tutaj dostepna jest nowa asfaltowa sciezka ro-

werowa, ktdra cie poprowadzi przepiekna naturg do wioski

Osturnia - zabytkowego rezerwatu architektury ludowej.

Stad trasa nachyla sie wdot az do wsi Wielka Frankowa, gd-

Zie sie zaczyna wyraznie wznosi¢ na wierch Hanuszowskie

siodfo. Tam znowu obniza sie wysoko$¢ do wsi Hanuszowce

Spiskie.

4. Droga Pieninska: Czerwony Klasztor - Le$nica (trasa
5864)

Diugosé: 8 km

Nachylenie: 96 m
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Uksztattowanie terenu i stopien trudnosci: fatwa trasa,
przede wszystkim po pfaszczyznie i mocnym terenie asfal-
towym, nadajaca sie takze dla dzieci i wozkow dzieciecych.
Charakterystyka: Trasa rozpoczyna sie w Lesnicy i prowadzi
koto rzeki Dunajec. Mozna jg kombinowa¢ ze sptywem na
tratwach i powrdci¢ rowerem do Czerwonego Klasztoru.
Na trasie znajduja sie takze piesi, na ktérych nalezy uwazac.
Wycieczke tg warto potaczyc¢ ze zwiedzaniem klasztoru,
w ktérym znajduije sie ciekawa ekspozycja przyblizajaca zy-
cie mnichéw.
SR 5. Kiezmark - Lewocza
(trasa 5860, 2894, 8904, 014)
Diugosé: 25 km
Nachylenie: 290 m
Uksztattowanie terenu i stopien trudnosci: czesciowo
umocniona asfaltowa wyoczynkowa trasa
Charakterystyka: Trasa rozpoczyna sie w Kiezmarku, odkad
prowadzi przez Lubice i Zalubice, Tutaj przechodzi do Wier-
choéw Lewoczskich - bytego rejonu wojskowego Javorina.
Kontynuuje przez wygasta miejscowos¢ Ruskinowce, gdzie
do czasoéw dzisiejszych stoi maty koscidtek drewniany. Droga
zaczyna sie nachyla¢ pod Wierchem Krizovy vrch i stad na-
stepuje stopniowe obnizanie trasy po umocnionej drodze
na skrzyzowanie w kierunku do Lewoczy. Przed Lewoczg
mozna wypoczac obok zbiornika wodnego lub zrobic sobie
wycieczke do basenu ekologicznego w Lewoczskiej Dolinie.
R 6. Przez grzebienie gory: Magura Spiska: Zdziar -
Siodio Magurskie(trasa 2870)
Diugosé: 22 km
Nachylenie: 806 m
Uksztattowanie terenu i stopien trudnosci: trudna tra-
sa z wielkim nachyleniem, przewaznie po nieumocnionej
powierzchni
Charakterystyka: Trasa zaczyna sie na skrzyzowaniu drog
lesnych za wsig Zdziar przy wyciagu narciarskim Strednica.
Z tego punktu prowadzi sciezka przez grzebien Magury
Spiskiej az na Siodto Magurskie. Podczas drogi mijasz wieze
widokowa na grzebieniu skad doznajesz przepiekne widoki
na Tatry Bielanskie. Dalej mozna kontynuowac na Siodto
Toporeckie i zjiecha¢ do wsi Podoliniec, lub do Czerwonego
Klasztoru.

% 7. Bike park SUN Bachledowa

Bike park w Bachledowej dolinie oferuje 4 réznie trudne
trasy. Ulubione jest szczegdlinie przez mitosnikow kolarstwa
zjazdowego oraz adrenaliny. Park oferuje catkowicie wypo-
sazong wypozyczalnie rowerdw i zaplecze dla rowerzystdw.
Podczas sezonu letniego czynna jest kolejka linowa z Bachle-
dowej doliny, ktérg mozna wyjechac razem z rowerem na
grzebien Magury Spiskiej. Nowoscig roku 2015 jest strefa
pumptrackowa znajdujaca sie obok stacji wyjsciowej kolejki
na grzebieniu.
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W regionie nie brakuje mozliwosci przygody ani rozrywki dla matych i duzych. Pobyt na farmie, jazda konno,
sporty adrenalinowe, gry dla catej rodziny i rézne atrakcje, a to wszystko w okolicy.Nikomu sie tutaj nie nudzi,

wystarczy wybrac z oferty i wystartowac za rozrywka.

R 1. Géralskie swiniobicie i pieczenie chleba

w Kasztelu Hanus, Hanuszowce Spiskie
Skosztuj specjalnosci z grilla, pizze, satatki letnie, domowy
gulasz lub dania z typowego gdralskiego swiniobicia, do
ktérego mozesz sie aktywnie dotgczy¢, produkty doprawic
wedfug swojego smaku i zabra¢ do domu.Ulubiong atrakc-
ja jest pieczenie chleba w zewnetrznym piecu pod stylowa
drewniang altanka w ogrodzie kasztelu.
Pensjonat Kasztel Hanus***
Hanuszowce Spiskie 10
D+421524892123,+421949277112,+421 904553512
>4 kastiel@penzionhanus.sk
www.penzionhanus.sk

R 2. Gospodarstwo na Ranczu Czajka

Ranczo oferuje mozliwos¢ dofgczenia do prowadzenia go-
spodarstwa przez pielegnowanie zwierzat. Zwiedzajacy
moga sie nauczy¢ jezdzi¢ konno, pojechac na przejazdzke
wozem, lub w zimie sankami.

ulZlatnd, 060 01 Kiezmark

D +421904415712,+421 915920523

< kontakt@ranc-cajka.sk

www.ranc-cajka.sk

R 3. Wypoczynek nad woda i fowienie ryb - Staw
rybny Zlatna, Kiezmark

Staw rybny znajduje sie w wypoczynkowej czesci Hajovna

(Gajowka) v Kiezmarku, w spokojnym $rodowisku otoczo-

nym natura, pod lasem. Jest przeznaczony do fowienia ryb,

wypoczynku i wedréwki koto wody.

Regularnie odbywaja sie tutaj rézne zawody rybackie i im-

prezy.

SR 4. Staw rybny Wrbow

Rybnik fowny znajduje sie w bezposrednim sasiedztwie ba-

senu termalnego Vrbov. Jego powierzchnia wynosi 13,5 ha

i jest popularnym miejscem dla rybakéw, nie tylko podczas

sezonu. W stawie mozna znalez¢ te gatunki: karp, zebacz,

szczupak, sandacz, lescz, wegorz, totpyga oraz amur. Osoby

zainteresowane fowieniem ryb moga zakupic sobie cafod-

niowe lub tygodniowe pozwolenie na potéw ryb, réwniez

mozna pozyczy¢ wedki.

®+421907 157 920

R 5. Zwiedzanie Jaskinie Bielariskiej

W Tatrzanskiej Kotlinie mozna odwiedzi¢ unikalng Jaskin-

ie Bielariskg - najwieksza i jedyng dostepna gorska jaskinie

w Tatrzanskim Parku Narodowym. Zwiedza¢ mozna ja

w dtugosci 1370 m, o nachyleniu 125 m, czescig integralng

trasy jest 860 schoddw.

Tatrzanska Kotlina, 059 54 Wysokie Tatry

©+421524467375

>4 belianj@ssj.sk

www.ssj.sk

22

R 6. Spider Park, Tatrzanska Kotlina

Spider Park znajdziesz w Tatrzanskiej Kotlinie zaraz obok
parkingu pod Jaskinig Bielariska. Znajdziesz tutaj przygode,
pokonasz samego siebie oraz masz gwarancje kompletnej
zabawy dla dzieci i dorostych. Dostepne sg trzy stopnie trud-
nosci trasy - mata Minispider, Srednia Minipajak i wielka Pajak.
Q@ +421904 012 449.

4 spiderparkkotlina@gmail.com

§R 7. Sciana wspinaczkowa w Tatrzanskiej Kotlinie
Stary kamieniotom znajduije sie zaraz za miejscowoscig Tatr-
zanska Kotlina w kierunku na Zdziar i tysg Polane, po lewej
stronie naprzeciw parkingu do géry po $ciezce. Kamieniofom
wapnia w Tatrzanskiej Kotlinie stuzy do trenowania dla tutej-
szych mieszkancy.

R 8. Sptyw pontonowy na Dunajcu

Splyw jest przepiekny nie tylko na tratwach, duzo ciekawiej
jest na pontonie. Siedzisz z przyjaciéimi w pontonie lub tod-
ce, przed Toba migaja sie fale, styszysz szum wody, od ktorej
glosniejsze sg tylko wskazéwki instruktora. Osrodek ten ofe-
ruje takze inne mozliwosci spedzania czasu na wodzie.
Pieniny OutdoorSport Centrum, Canoeraft-Dunajec

UL Stdrova 261/24

06101 Stara Wies Spiska

®+421910304 389

> info@canoeraft-dunajec.sk

www.canoeraft-dunajec.sk

$R 9. Rozrywka na wodzie, centrum sportowe Pieniny
W terenie przeznaczonym do sportu mozna bez trudu
spedzi¢ nawet kilka godzin. Oprécz sptywu Dunajcem na
pontonach, tédkach lub kajakach czeka na zwiedzajacych
przygoda pefna adrenaliny nawet przy paintbollu, zorbingu
czy aquazorbingu.Dostepni sg doswiadczeni instruktorzy,
ktérzy zorganizuja piknik w naturze, zakwaterowanie i inng
rozrywke.

Pieniny Sport Centrum

Czerwony Klasztor 37,059 06, Slovakia

@ +421907 477 412

>4 rafting@rafting-pieniny.sk

www.rafting-pieniny.sk

§R 10. Adventure minigolf w Zdziarze

Minigolf jest ulubionym sportem wypoczynkowym, ale prze-
de wszystkim rozrywka dla catej rodziny. Plac w Zdziarze ma
9 jam golfowych i dzieci moga sie przy nim forma edukacyjng
zapoznac ze zwierzgtkami zyjgcymi w tym regionie
WellnessPenzion***Strachan

Zdziar 530, 059 55 Zdziar

@+421905 151815

P4 strachan@penzionstrachan.sk
http://www.minigolfzdiar.sk/
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R 11. Disc Golf w Bachledowej dolinie

Tego nowego sportu rozrywkowego dla catej rodziny moga
zwiedzajacy Zdziaru sprobowac na nowym placu zabaw z 9
jamami w Bachledowej dolinie. Kosze sa potozone na stoku
narciarskim Bachledka z panoramatycznym widokiem na Ta-
try Bielarskie. Disky mozna sobie pozyczy¢ w Centrum infor-
macyjnym SUN Bachledova.

$R 12. Zabawa dla calej rodziny w SUN Bachledowa

Tor saneczkowy, Sciezka edukacyjna, wieza widokowa, park
dla dzieci, inne letnie rodzaje rozrywki osrodek gérski SUN
Bachledova oferuje mndstwo rozrywki dla catej rodziny. Za-
szczytem calego terenu jest 14 m wysoka wieza z widokiem
na panorame Tater Bielariskich oraz Trzy Korony. Drogg do
niej nie trzeba przejs¢ na nogach, wygodnie mozna do niej
dojechac kolejka linowa oraz zobaczy¢ spektakularne widoki.
Ci najmniejsi uciesza sie ze sciezki edukacyjnej dla dziedi, ktd-

ra przez gry i zabawe zapozna je ze zwierzgtkami i ptakami
2yjacymi w tutejszych lasach. Swoja wiedze i umiejetnosci po-
kaza w grach lesnych i drabinkach. Na terenie dla dzieci beda
mogli skakac na duzych trampolinach oraz na placu zabaw.
Wesotg jazde w wielkich oponach za$ przezyja na letniej tra-
sie tubingowej. Wiatr we wiosach poczuje kazdy na najdfuzs-
zymtorze saneczkowym w Tatrach. Przez 15 zakretdw przele-
cisz szybkoscia nawet 40 km/godzine. SUN Bachledowa jest
miejscem, z ktdrego nie bedziesz chciat odejsc.

Czerwiec, Wrzesien, weekendy i Swieta od 9:00 do 16:00.
Lipiec, Sierpieni codziennie od 09:00 do 18:00 godz.
Centrum informacyjne Sun Bachledowa

Bachledova dolina 702, 059 55 Zdziar

@ +421524498101

> info@skibachledova.sk

www.sunbachledova.sk
Elwww.facebook.com/skibachledova
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Region gdrski oferuje bogate mozliwosci spedzania czasu wolnego podczas cafej zimy. Osrodki narciarskie
o wysokiej jakosci, utrzymywane trasy do biegdw narciarskich, jazda na fyzwach i inne mozliwosci rozrywki
dla cafej rodziny, takie jak jazda na sankach oraz sanie ciggniete przez konie, gwarantujg aktywne wakacje
z jakosciowymi ustugami, pefne mitych przezyc i wypoczynku w gérach.

SR ski Bachledova (TOP osrodek narciarski)

Ski Bachledowa oferuje stowacki unikat, czyli mozliwos¢
jezdzi¢ na nartach w trzech dolinach, z réznych stron
Swiata, fantastyczng jazde dla catej rodziny oraz cato-
sezonowa gwarande sniegu. Sztucznie nasniezanych
jest catkiem 9,5 km stokéw. Narciarzy moga skorzystac
z czteroosobowej kolejki linowej Jezersko, trzyosobowej
kolejki linowej Bachledova dolina, 6 wyciaggéw narciar-
skich, 12 stok o diugosci 11,5 km we wszystkich stopni-
ach trudnosci, oraz 19 km trasy dla narciarzy biegowych.
Oczywista jest rowniez jazda wieczorowa, szkofa narciar-
ska, obstuga techniczna, wypozyczalnia sprzetu narciar-
skiego, darmowy parking oraz ski-bus. O tych mniejszych
zaopiekuje sie ekipa kwalifikowanych instruktoréw

w ,przedszkolu narciarskim SUNKID". Po czasie sped-
zonym uczeniem sie moga zwiedzi¢ dzieciecy Swiat
bajkowy ze strefg tubingowa oraz $ciezkg edukacyjng,
moga takze sprobowac snowraftingu, karuzelu, lub
toréw saneczkowych. Poczestowac sie mozna w Apres
Ski barach, restauracjach oraz bufetach.

(i) CENTRUM INFORMACYINE SKI Bachledova
Bachledova dolina 702, 059 55 Zdziar

® 4421524498101

< info@skibachledova.sk

www.skibachledova.sk

#k Jazda na tyzwach
Stadion zimowy, Ul. Sportovcov 8, Lewocza
Powierzchnilodu Kezmarok czerwony kosciol
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Region gdrski proponuje duzo mozliwosci spedzania czasu na pieknych wedrdwkach, o réznej trudnosci.
Od catodniowych wycieczek wysoko w gdrach, po przyjemne wedrdwki do natury, nad wode i w celu zo-
baczenia punktéw widokowych. Wystarczy spakowac sobie plecak, przygotowac aparat fotograficzny, ktdry

prawie nie bedzie potrzebne odfozyc.

% 1. Nad Jezioro ,Velké Biele pleso”

z Tatrzanskiej Kotliny
Tatrzanska Kotlina - Schronisko Plesnivec — Jezioro
Velké Biele pleso — Dolina Biela voda
Punkt wyjsciowy:
Tatrzanska Kotlina, przystanek autobusowy, par-
king.
Punkt docelowy:
Biela voda, przystanek autobusowy parking.
Harmonogram czasowy:
Tatrzanskd Kotlina - Sumivy pramen Oh 45" -
Schronisko Plesnivec 1h 00" - Velké Biele pleso 1h
30" - Salviovy pramefi 1h 15" - Biela voda 1h 00"
Razem: 5 godzin 30 minut,
Nachylenie: 855 m
Stopien trudnosci:
Srednio trudna wedrowka trwajaca poét dnia,
o wygodnym profilu i bezproblemowej orientacji.
Trasa prowadzi koto jedynego dostepnego schro-
niska w Tatrach Bielanskich Plesnivec, gdzie moz-
na sie czyms smacznym poczestowac.

&R 2. Ze Zdziaru do Tatrzanskiej Lomnicy
Zdziar - Monkova dolina - Kopské siodto - Schro-
nisko nad jeziorem Zelené pleso - Jezioro Skalna-
té pleso — Tatrzanska Lomnica

Punkt wyjsciowy:

Zdziar, przystanek autobusowy, parking.

Punkt docelowy:
Tatrzanska Lomnica,
parking.
Harmonogram czasowy:

Zdziar - Magura 0h 30" - Monkova dolina 0h 15°
- Szerokie siodto 2h 30" - Kopské siodfo Oh 457 -
Jezioro Velké Biele pleso Oh 30" - Schronisko nad
jeziorem Zelene pleso 0h 30" - Siodto pod Svistov-
kou Th 15" - Jezioro Skalnaté pleso 1h 00" - Start
1h 00" - Tatrzariska Lomnica Oh 45°

Razem: 9 godzin,

Nachylenie: 1192 m

Stopien trudnosci:

Trudna catodniowa wedrowka z trudnymi wyste-
pami. Orientacja w $rodowisku wysokogorskim
jest relatywnie dobra, nawet przy ograniczonej
widocznosci. Schronisko nad jeziorem Zelené
pleso jest idealnym miejscem do krotkiego wypo-
czynku i przekaski. Od 1. listopada do 15. czerw-
ca jest szlak prowadzacy przez Monkowa doline
zamkniety.

przystanek autobusowy,

30

&R 3. Ze Zdziaru do Osturni

Zdziar - Magurka - Osturnianske jazero - Osturfia
- Strednica - Zdziar

Punkt wyjsciowy:

Zdziar, przystanek autobusowy, parking.

Punkt docelowy:

Zdziar, przystanek autobusowy, parking.
Harmonogram czasowy:

Zdziar - pod Magurkou 1h 00" - Jezioro Ostur-
nianskie1h 00" - Osturnia 1Th 00" - pod Prislopom
2h 45" - Strednica Oh 30" - Zdziar Oh 45"

Razem: 7 godzin,

Nachylenie: 498 m

Stopien trudnosci:

srednio trudna calodniowa wycieczka o matym
nachyleniu. Bezproblemowa orientacja czeka na
ciebie na Zdziarskiej stronie Magury Spiskiej, na
stronie Osturni nalezy bardziej uwaznie obserwo-
wac znaki turystyczne. Miejscowosc Osturnia jest
.Zyjacym skansenem” - Zabytkowym Rezerwatem
Architektury Ludowe;.

&R 4. Sciezka edukacyjna nad Jezioro
Jezierskie z Doliny Bachledowej.

Bachledowa dolina — Mata Polana (punkt wido-

kowy) — Bukovina - Jezierskie jezioro— Mata Pola-

na - Bachledowa dolina

Punkt wyjsciowy:

Bachledowa dolina, parking, spodny przystanek

kolejki linowej

Punkt docelowy:

Bachledowa dolina, parking, spodny przystanek

kolejki linowej

Harmonogram czasowy:

Bachledowa dolina — Mata Polana 0h 45° - pod

Bukovinou 0h 30" — Jezierskie Jezioro Oh 45" —

Mata Polana 1h 10" — Bachledowa dolina Oh 35"

Razem: 3 godziny 45 minut,

Nachylenie: 362 m.

Stopien trudnosci:

tatwiejsza i krdotsza wycieczka, ktdérg powinni

pokonac¢ takze dzieci oraz seniorzy. Odcinek

Bachledowa dolina - Mata Polana mozna przeje-

chac kolejka linowa. Od stacji wyjsciowej kolejki

prowadzi nad Jezioro Jezierskie sciezka edu-

kacyjna dla dzieci, ktéra informuje o lokalnych

zwierzetach oraz ptakach. Na grzebieniu Magury

Spiskiej znajduje sie wieza widokowa i atrakcje

dla dzieci.
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%R 5. 0d przetlomu Dunajca

na Skaty Haligowskie
Czerwony Klasztor - przetom Dunajca - przetom
potoka Lesnicky potok - Haligowskie Skaty - Czer-
wony Klasztor
Punkt wyjsciowy:
Czerwony Klasztor, przystanek autobusowy, parking.
Punkt docelowy:
Czerwony Klasztor, przystanek autobusowy, parking.
Harmonogram czasowy:
Czerwony Klasztor —=Skok Janosika Oh 15 - Siedem
mnichéw 1h 00" - Lesnicki potok Oh 45° - Lednica
0h 30" - Plasna 1h 00" - Czerwony Klasztor 1h 15°
Razem: 4 godziny 45 minut,
Nachylenie: 424 m
Stopien trudnosci:
srednio trudna, prawie catodniowa wycieczka.
Pierwszy odcinek do Lesnicy jest bardzo tatwy. Za
Lesnicg utrudza sie wycieczka z powodu bardziej
stromego wystepu na grzebien skat Haligowskich.
Orientacja jest bezproblemowa z mozliwosciami
miejsc oferujacych spozycie positkéw. Wycieczke
mozna wzbogacic¢ o zwiedzanie muzeum w Czer-
wonym Klasztorze lub o sptyw tratwa po Dunajcu.

<Y

NAJPI
SZLAKI

WEDROWNE

& 6. Z Siwej Brody do Zehry, przez Zamek
Spiski i Drevenik (zabytki UNESCO)

Siwa Broda - Spisska Kapitula - Spisské Podhradie

— Zamek Spiski - Drevenik — Zehra

Punkt wyjsciowy:

Siwa Broda, Spissky salas, parking.

Punkt docelowy:

Zehra, przystanek autobusowy, parking.

Harmonogram czasowy:

Siwa Broda - Jeziorko na paziti Oh 45" - Spisské

Podhradie Oh 30" - Zamek Spiski Oh 30" - Dreve-

nik Oh 30" - Zehra 1h 00"

Razem: 3 godziny 15 minut,

Nachylenie: 174 m

Stopien trudnosci:

tatwa wedréwka, prowadzaca tagodnie falistym

terenem. Trudniejszy jest tylko wystep na Zamek

Spiski. Orientacja jest dzieki otwartemu terenowi

i dobrym znakom turystycznym bardzo fatwa. Tra-

sa jest rowniez sciezka edukacyjng. Ciekawa jest

cenng kombinacja naturalnego i kulturowego bo-

gactwa skoncentrowanego na matym terytorium.

Podczas drogi mozna obserwowad powstawanie

trawertynu na Siwej Brodzie, skosztowa¢ wode

ze strumienia mineralnego i cieszy¢ sie pieknem

miasteczka skalnego na Dreveniku. Trasa konczy

sie w miejscowosci Zehra, gdzie mozna obejrze¢

cenny starozytny Kosciétek Sw. Ducha.







Tak jak wiele innych regiondw, takze ten wigze sie legenda-
mi. Sposréd nich podamy te najbardziej znane. Miejscowi
chetnie opowiedza ci, ze sg one bardziej prawdziwe, niz

mogto by sie wydawac.

%R 1. Czarna Dama z Kiezmarku

Legenda o Czarnej Damie mowi o bytej kluczniczce,
ktdra stuzyta wiascicielowi Zamku Kiezmarskiego, Eme-
rykowi Thokdly'emu w latach 90-tych, 17-tego wieku.
Jej zadaniem byfo pilnowanie i bronienie skarbéw pana
w czasach, kiedy uciekat przed wojskami cesarza. Nato-
miast ona wziefa klejnoty i skarby i schowata je.

Emeryk Thokoly po powrocie do Kiezmarku natychmi-
ast zauwazyt, ze wszystko mu znikneto i przeklat ja, oby
nigdy nie znalazta spokoju na tej ziemi. Od tych czaséw
Czarna Dama bfgka sie po komnatach zamku Kiezmar-
skiego i szuka kolejnych miejsc do schowania skarbdw....

5% 2. Legenda o Bialej Damie z Lewoczy

Legenda pochodzi z poczatku wieku 18-tego, z okresu
powstania antyhabsburskiego, ktére prowadzit Fran-
ciszek Il. Rakoczy. Juliana Géciova-Korponayova przy-
chodzi do Lewoczy jako zona jednego z przywddcdw
kuruckich i réwniez jako szpieg wojska cesarskiego. Ze
strachu przed utratg majgtku zostaje kochanka najwy-
7szego przywodcy kuruckiego Istvana Andrassy’ego.
Ukradnie mu klucze od drzwi korytarza podziemnego
i wpusci do miasta wojska cesarskie. Wszyscy zapomi-
naja o jej zastugach i zamiast wynagrodzenia dostaje
sie jej kara Smierci za spiskowanie z nieprzyjacielem.
Dokumenty historyczne natomiast doswiadczaja, ze
miasto wtedy poddato sie na podstawie porozumienia
i Juliana zostata ofiarg intryg. Imie Biata Dama z Lewo-
czy otrzymata od pisarza Moéra Jokai'a w jego powiesci
noszacej ta sama nazwe, chyba na podstawie koloru jej
sukienki na zachowanym portrecie.

R 3. Legenda o latajagcym Cyprianie

Mnich Cyprian byt bardzo bogatym mezczyzng, ale
jego duch byt bardzo niespokojny, za duzo myslat
o lataniu. W marzeniach go czesto aniofowie ostrzega-
li, oby tego nie robit, ale daremnie. Zrobit sobie skrzydfa
na latanie i pewnym razem w ciemnej nocy wznidst sie
2 Trzech Koronii fruwat az nad same Tatry. Leciat ponad
jezioro gorskie Morskie oko i jego odbicie byfo widac

LEGENDY

jak w lustrze na powierzchni wody. Wtedy zauwazyt go
aniot, wzniecit burze, trafit w niego piorunem i Cyprian
upadt na brzeg jeziora. | w tym miejscu wyrdst wierch,
ktory stat sie pomnikiem odwaznego lotnika. Kto prag-
nie go zobaczy¢, widzi w nim twarz, kontury habitu,
oraz pofamane skrzydta, ktére pragnety fruwac w wy-
sokosci. Jest to wierch ,Mnich”. Przeklety lotnik niesie
ogromny ciezar i cierpi uwieziony w wiecznej niewoli
kamienia.

Frater /tac. brat Cyprian, wtasnym mianem Franz Ignatz
Jaschke, przybyt do Czerwonego Klasztora zakonu ka-
medutéw w wieku 32 lat. Uwazano go za mistrza ty-
sigcu sztuk. Bardzo dobrze sie znat nie tylko na leczeniu
ale takze na botanice, astrologii, i byt nawet sprytnym
szklarzem.

R 4. Legenda o weglarzowi ze Zdziaru

Do gestych laséw w szerokiej dolinie potoku Biela pod
Tatrami Bielarskimi kiedy$ chadzali ludzie z bliskich wsi,
oby palili tam wegle drewniane. Jeden z weglarzy zbu-
dowat sobie w $rodku lasa maty domek. Jedyne okno
domku drewnianego byto skierowane w ta strone,
z ktérej do pokoju w nocy sSwiecito jasne Swiatto Gwi-
azdeczki Porannej - Zorniczki. Dookota weglarzowego
domku wyrosty kolejne domki z drewna i poniewaz
takze ich mieszkancom bardzo spodobata sie ta jasna
gwiazdeczka, nowa osada dostata od niej swoja nazwe
,Zor" - Zdziar.

R 5. Chmurnik z Osturni

W gtebokich gdrach, w starozytnej wiosce pod Tat-
rami w Osturni, gdzie nawet dzisiaj niektorzy wierza
w czarownice, wierzg takze w to, ze od czasu do czasu
chodza ich odwiedzac ludzie z chmur, ktdry nazywaja
sie chmurnikami. Wygladaja oni bardzo odstraszajaco,
ale moga na siebie przybrac wizerunek jakiegokolwiek
cztowieka. Czesto od mieszkancow zadaja wyzywienia
lub noclegu. Wedtug legendy nalezy tych chmurnikéw
tadnie powitac i zaopiekowac sie nimi, i oni potem
odwdzieczg sie czlowiekowi za ten dobry czyn.




W PRZYDATNE
INFORMACJE

O

(i) BIURA TURYSTYCZNE

BT Stary Smokowiec
Stary Smokovec
(budynek strazy pozarnej)
@ +42152 442 34 40

® Po-Nie 8:00-16:00

BT Tatrzanska tomnica
T. Lomnica przy gtéwnej drodze,
budynek Knihy

@ +42152 4468119

& Po-Pig 8:00-16:00
Infocentrum Bachledowa
dolina

Bachledova dolina 702,
059 55 Zdiar

@ +42152 449 81 01

® Po-Nie 9:00-16:00

BT Lewocza

Plac Mistrza Pawta 85
054 01 Lewocza

@ +421534513763

@ Po-Nie 9:00-16:00
Agencja informacyjna
w Kiezmarku

Rynek gtéwny, Kiezmark
@ +42152449 21 35

P4 info@kezmarok.sk

® Po-Pig 9:00-13:00; 14:00 - 17:00
® S0 9:00-13:00

TIK Spisska Bela
Petzvalova 18

059 01 Spisska Bela

@ +421 0524680517
M info@spisskabela.sk
® Po-Pig 9.00 - 17.00

+ SYSTEM RATOWNICZY
Policja, straz pozarna,
pogotowie

@112

Smiglowiec pogotowia
® 18155

Ratownicy gorscy,

Stary Smokovec
® 18300

+ SZPITALE | APTEKI

Osrodek zdrowia, Zdziar
@ +421524498102

Szpital z przychodnia,
Poprad, ul Banicka
@+4215271251 11

Szpital z przychodnia doktora
Wojciecha Aleksandra,
Kiezmark, ul Huncowska

@ +42152451 2111

0golny szpital z przychodnig, ul.
Probstnerova cesta 2, Lewocza
® +421533811000

+ APTEKI

Apteka u sw. Michata,
Biata Spiska

Zimna 8,

@ +4215245817 72

Apteka Tatrzaniska tomnica
Osrodek zdrowia
@ +421 905 303 453

Altea, Poprad
Rynek sw. Egidia
@ +421527721142

Apteka Na Rynku, Kiezmark
Rynek Gtéwny
@ +42152452 2551

Apteka U hada
Lewocza

Plac Mistrza Pawta
@ +42153 451 24 56

W razie potrzeby znajdziesz

w Popradzie, Kiezmarku i Lewoczy
zawsze otwarta jedng apteke
dyzurowa, od poniedziatku do
piatku od 18:00 do 22:00

i w sobote, w niedziele i w swieto
od 8:00 do 22:00..

& TAKSOWKI
Tatry Wysokie

Taxi Rigo
@ +42152 442 25 25

Taxi Vladimir Ko¢an
@ +421 905 700 330

Poprad

Alfataxi
@ +421527722622

Anjel Taxi
@ +421 904 443 055

Taxi Poprad
@ +421904 114 311

Kiezmark

AB taxi
@ +421904 206 121

Lewocza

Taxi Levoca
@ +421917 707 707

VITO taxi
@ +421919123454

=@ TRANSPORT PUBLICZNY

Informacje o potaczeniach i
czasach odjazdéw transportu
publicznego:

www.cp.sk

Informacje o transporcie kole-
jowym, zakup biletow:
www.slovakrail.sk
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\WELLNESS
SKI CENTRUM
SKI RENT

sKI SCHOOL

Wellness Penzion***STRACHAN

ZVD]AR — 059 55 Zdiar 530

©@+421 905 151 815

NO CLEG D4 strachan@penzionstrachan.sk

www.penzionstrachan.sk

www.magurahotelisk

RSKI
ODEK NARCIA
OSR! OB0K HOTELA

% \ ¥

Hotel BACHLEDKA* ***STRACHAN Hotel MAGURA

Bachledova dolina 695, 059 55 Zdiar Monko(;aqu“;‘241755'3%55915;5 Ldlzy
@ +421 908 507 773

) @ +421911 887 385
= mio@lradietie st P4 recepcia@magurahotel.sk

www.hotelbachledka.sk www.magurahotel.sk

Penzion DENY MOUNTAIN RESORT

Bachledova dolina, ¢ 13 @+421903619018 059 55 Zdiar 616
059 55 2diar—' @ +421 903 906 106 @ +421 917 864 096
Bachledova dolina RSl e @+421 911109 202
b4 penziondeny@gmail.com < info@mrz.sk

www.penziondeny.com www.mrz.sk
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WINTER&SUMMER resort

Penzion ENRICO**

059 55 Zdiar 721 059 55 Zdiar 209
® +421 917 864 096 @ +421 903 996 188
®+421911 109 202 ® +42152 449 82 07
M info@wsr.sk P4 penzionenrico@zdiar.sk
www.wsr.sk www.penzionenrico.sk

Penzion GORALTURIST Penzion KAMZIK ***

059 55 Zdiar 101 5
059 55 Zdiar 513 . :
® +421 948 887 994 4421915901 444 P4 bekes@penzionkamzik.sk

P4 goralturistinfo@gmail.com ®+421907 197 249 >4 bekes.kamzik@stonline.sk

www.goralturist.sk www.penzionkamzik.sk

3> : : ;'
Penzi6n KATARINA** Penzion PATRIK* **

Marek Krissk FRPETR ST 059 55 Zdiar 667
059 55 Zdiar 645 4421918 690 697

@ +421 52 449 80 66 P4 pension.patrik@gmail.com
P4 info@penzionkatarina.sk P P 9 ’

www.penzionkatarina.sk www.penzionpatrik.sk




M Penzién POD TATRAMI
ZD[AR _ 059 55 Zdiar 678
@ + 421907 406 573
@ + 421908 975 687
NOCLEG P4 j.pitonak678@gmail.com

www.penzionpodtatrami.sk

Penzion U ALENY Penzion U PAVLA

059 55 7diar 158 ®25492?59€‘;'?r84254201 @ +421 907 583815
@ +421 905 227 282 ®+42152 44982 16

@ +421915901 701

P4 penzionupavla@gmail.com
www.penzionualenytatry.sk www.penzionupavla.sk

P4 alena@tatry.sk

GALERIA SHii%
AUA

D6

Penzién/Restaurant U VERONIKY
@ +421 905 564 446
Veronika Zoricakova @ +421524498277
059 55 Zdiar 351 P4 zoro@stonline.sk
D<) miriamzoricak@gmail.com
www.tatrypenziony.sk www.perla-aqua.sk

Penzion PERLA- AQUA**

Mdria Siffelovd, ® +42152 44982 18
059 55 Zdiar 617 @ +421 905 213 558
(pri Strednici), Slovensko DX perla@perla-aqua.sk
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/ SPA & WELLNESS

KRYTY BASEN
BIKE RENTAL

Penzion JANOSIK Penzi6n ZDIARANKA***SPA &WELLNESS RESORT
Skutocna skola v prirode 059 55 Zdiar 666
059 55 Zdiar 508 ® +421910999 571
@ +421948 340 861 @ +421524498077
24 info.penzionjanosik@gmail.com >4 penzion@zdiaranka.sk
www.penzionjanosik.sk www.ekolandia.sk www.zdiaranka.sk

Penzién VIKTORIA*** Vila PANORAMA

@ +421 52 449 82 43 Antosovsky vrch 45
Stanislav Bekes @ +421908 699 534 059 55 Zdiar
059 55 Zdiar 638 @ +421907 099 101 @ +421918 646 887
P4 info@penzionviktoria.sk >4 info@vilapanorama.sk
www.penzionviktoria.sk www.vilapanorama.sk

Penzién SONA Penzmn BAYER

Krissakova Sona
Zdiar ¢.258, 059 55 Zdiar
@ +421905 767 102
P4 info@penzionsona.sk
www.penzionsona.sk www.privatbayer.sk

059 55 Zdiar 210
@ +421948 473 522
P4 bayer@privatbayer.sk



V4 Penzién TATRY
ZD[AR — 059 55 Zdiar 680
© +42152 449 82 44
© +421 908 424 858
NO CLEG >4 info@pensiontatry.sk

www.pensiontatry.sk

Penzion CIRIAK Privat DOMINO

@ +421524498371 Julia Macakova
. @ +421 905 376 159 059 55 Zdiar 248
US) S5 el S8 ®+421907 113 352 ®+421 905 418 396
P ciriak@zdiar.sk < domino@zdiar.sk
www.penzionciriak.sk www.privatdomino.sk

Penzién DREVENICKA GORALSKY DVOR

®+421907 949870  Jana a Robert Marflakovci g :fé] 3?8 8;? (2523
>4 eva.pp@azet.sk Bachledova dolina 21,

) ' 5 info@goralsky-dvor.sk
P4 slodicakova.eva@gmail.com 059 55 Zdiar 1 rezervade@qoralskycvorsk

www.penziondrevenicka.sk www.goralsky-dvor.sk

Eva Slodi¢akova
059 55 Zdiar 448



Chata POD BELIANSKYMI TATRAMI
Edita Ivancakova
059 55 Zdiar 266
@ +421 907 249 600
P4 edita.ivancakova@gmail.com
www.chata.zdiar.eu

- -
Chata U JANY
Jana Pitonakova
059 55 Zdiar 87
@ +421907 031 638
P4 janina87 @centrum.sk

www. 1-2-3-ubytovanie.sk/chata-u-jany

Chalupa ZDIAR***

059 55 Zdiar 223
@ +421917 315074
P chalupazdiar@gmail.com

www.chalupazdiar.sk

Penzién Zdiar 106
Bohumil Slodi¢ak
059 55 Zdiar 106

@ +421 902 449 290

P4 zdiar106 @gmail.com
www.zdiar106.sk

Chata MARINA

059 55 Bachledova dolina 2
@ +421 905 636 532
P4 dana.ivanova@dts-pg.com

Privat J&M NEMESANY
Magdalena Nemesanyova
059 55 Zdiar 632
@ +421905 712 480
@ 4421907 943 751
< magda.nemesanyova@gmail.com



\7 Privat PAVLIKOVSKY
ZD[AR - Blascacka dolina
059 55 Zdiar 657

@ +421 915561 620

NOCLEG @ +421 907 665 152

P4 privatpavlikovsky@gmail.com

- - .
Privat NEMESANY
Barbora Nemesanyova

Privat U LUDVIKA
@ +42152 449 8098

059 55 Zdiar 169 Maria Macakova
@ +421907 468 034 059 55 Zdiar 637 @?&ig ?ij/;tZIizvgiSazsk
P4 privatnemesany@post.sk P ’
www.privatnemesany.sk www.privatuludvika.sk

L

Privat U MILANA Zrubovy domcek U VINCKA

059 55 Zdiar 316 lveta Stefanikova
® +421 52 449 80 24 Zdiar 112
@ +421 905 623 505 @ +421907 158 128
< umilana@stonline.sk M iveta.karol@zoznam.sk

www.privatumilana.com www.domcekuvincka.sk
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Privat OTILIA Chata NIKOLA Privat a Chata ZDIAR

Ol Zgrmies| o 434,059 55 Zdiar
059 55 Zdiar 505 5431911113 100
®+421 52 449 82 89 M‘“f DetsaTErel
®+421915932 778 LT NEIEA LS
P4 konzumabc@mail.t-com.sk www.privatzdiar.sk
R
B
JEZERSKO —
NOCLEG

:'z.. S e
Penzion JEZERSKO Chalupa GORAL
Jezersko 56 059 04 Jezersko 105a 113
059 04 Jezersko @+421911905 166
@ +421902 905 925 @ +421910935 192
>4 info@penzionjezersko.com 4 chalupagoral@gmail.com
www.penzionjezersko.com www.chalupagoral.sk

Chalupa U REZBARA Chata FERKO

Barnas Martin
059 04 Jezersko 45 giigf ;%zze;s;é)g;
® + 420905 315 658 S :
P4 annapisarcikova@gmail.com

P4 jezersko@rezbar.sk
www.rezbar.sk/jezersko www.pieniny.sk/ferko



Chata HOREC 88 Chata SMREK
059 04 Jezersko 88 Ing. Eva I((Dubltk201\/a9,4%5§370148.§;ersko 94
@ +421 911977 488 +

) @ +421 944901 687
v e el e M info@chatasmrek.sk

www.cde.sk/jezersko www.chatasmrek.sk

Chata MAGURA Originalna DREVENICA

Ing. Daniel Hrebik @ +421907 527 618 Rudolf Jurdik @ +421 905 357 479
059 04 Jezersko 102 ® +421 905 701 629 P4 chata@jezersko.sk
059 04 Jezersko 43 ’ K
>4 chatamagura@chatamagura.sk 8 jezersko
www.chatamagura.sk www.jezersko.sk

"L - S

Penzién Chata POLANA Chalupa JOSTA

Jezersko 108, 059 04 Spisské Hanusovce ® +421 905621 183
® +421903 016 505 ® +421 905 769 495
® +421 903 942 359 ® +421903 610 083

P4 penzionchatapolana@gmail.com P4 knazekovaeva@gmail.com

www.chatapolana.com www.josta109.sk
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Vila JANKA
O +421 948 464 406
Spisské Hanusovce 72 @ +421911 636 847
059 04 Spisské Hanusovce @ +412903 636 847
D4 jana.sicarova@gmail.com
www.vilajanka.sk

Kastie HANUS

Spisské HanusSovce 10
@ 4421949 277 112
>4 kastiel@penzionhanus.sk

www.penzionhanus.sk

CERVENY
KLASTOR -
NOCLEG

Penzién PLTNIK
& CAMPING DUNAJEC

059 06, Cerveny Klastor 93
@ +42152 482 2656
@ +421915 890937
M info@penzionpltnik.sk

www.penzionpltnik.sk
45




Obec Cerveny Klastor - ,Obecny penzién”

Helena Regecova - Penzién ,Pod Troma korunami”

Ing. Peter Popovic - Penzién ,Tulip”

Mgr. Jan Hubcej-Ubytovanie ,U Jakuba”
Lubomir Dzurny, ubytovanie na sukromf

Ing. Pavel Petrik- Penzién a pizzéria ,Jolla”
Miroslav Gally - ubytovanie ,U Heleny”
Vojtech Oravec - rekreacny domcek ,Oravec”
Olga Birosikova - Penzion ,Sokolica”
Lubomir Polacek - Penzién ,U vodnika Fajku”
PIENINY RESORT, s.r.o

Dunajec Village

SPISSKA
BELA —
NOCLEG

www.cervenyklastor.sk

g www.pieniny.sk
www.penziontulip.sk
www.pieniny.sk

P4 lubomirdzurny @azet.sk

CERVENY B
KLASTOR — www:zieninisk

NOCLEG

www.travelia.sk
www.ubytovaniepieniny.sk
www.smerdzonka.eu

www.dunajec.sk

BAPLEND

Apartments & Resorts

KEZMAROK —
NOCLEG

Penzién - Restauracia u Jakuba www.penzionujakuba.sk

\/ Penzién www.vpenzion.sk Penziéfw Max . www.penzionmax.com
L, , Chata Start Kezmarok facebook.com/pages/

G Peznion www.penziong.sk Chata-Start-Kesmarok
Apartment house www.strazky.sk  penzion Andrea www.penzion-andrea.com
Penzién-pohoda www.penzion-pohoda.com  Ubytovanie Gauri www.ubytovaniegauri.sk

Hotel HVIEZDOSLAV ****

Hlavné namestie 95/49
Kezmarok 060 01
@ +421527887575
> info@hotelhviezdoslav.sk

www. hotelhviezdoslav.sk



LEVOCA —
NOCLEG

Hotel ARKADA www.arkada.sk
Hotel STELA www.hotelstela.sk
Penzion Texon www.spis.sk \texon.html
Hotel BARBAKAN www.barbakan.sk
Hotel U Leva www.uleva.sk
Ubytovanie Odza Rudolf Dubecky ~ www.ubytovanieoaza.sk

D +4215345107 24,
O +421948 323223
www.ujanusa.sk
www.villafam.sk
wwwi.slovenskyraj.sk/maja.html
www.penzion-spis.szm.sk

Ubytovanie v stikromi, Maria Kukurova

Ubytovanie U Janusa
Penzién Villa Fam

Ing. Jana Ondercinova — Maja
Penzién ,SPIS"

Hotel CLUB *** KEZMAROK

MUDr. Alexandra 24
060 01 KeZmarok
® +42152 452 4051-2
® +42152 452 40 53

>4 recepciaclub@sinet.sk

www.hotelclubkezmarok.sk

Apartmany MIA
Frana Krala 512/1,
06001 Kezmarok
@ +421905 168 176
@ +421908 974 901
www.apartmanymia.sk

Penzién POD MARIANSKOU HOROU - autocamping
Kovacova vila 2
054 01 Levoca
@ +421 903 255 440
P4 rzlevoca@pobox.sk
www.autocamplevoca.sk



TATRY —
NOCLEG

5 sored Hotel ***/** SOREA HUTNIK L./11.

059 53 Tatranské Matliare
® +42152 446 74 46-8
> hutnik@sorea.sk

www.sorea.sk
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5 sored Hotel *** SOREA TITRIS

059 60 Tatranska Lomnica
® +42152 44673 51-3
P4 titris@sorea.sk

www.sorea.sk
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Hotel *** SOREA URAN

059 60 Tatranska Lomnica
@ +42152 446 78 41
> uran@sorea.sk

www.sorea.sk

STARA _
LUBOVNA —
NOCLEG

Hotel ** SOREA LUBOVNA
Lubovnianske kupele
064 01 Stara Lubovia
@ +4215243217 51
M lubovna@sorea.sk

www.sorea.sk













